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ENSEÑANZA BÍBLICA 

Y 

GUIA DE ADORACIÓN 

 

 
 

 
 

Edición semanal 
 
 
 
 
 

Viva victoriosamente! 

Romanos 8:1-2, 12-28, 38-39 
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Antes de llegar a la próxima reunión: 
 
Líder de Compañerismo: 
Si le es fácil, obtenga un par de esposas de juguete, también podría ser una cadena y 
un candado. Aún podría ser una foto de unas esposas, que pudiera usar como ayuda 
visual durante la presentación del estudio. 
 
Nota: Sin embargo, si alguien en su grupo tiene a alguien en la cárcel o prisión, para no 
incomodar, es posible que desee cambiar la historia que se contará durante el "Tiempo 
de reunión". Podría usar una historia personal sobre cómo salir de una situación difícil o 
estresante, o cómo escapar del peligro físico que experimentó. El propósito de este 

Haga copias de esta hoja para los líderes a cargo de Compañerismo, Estudio 
Bíblico y Adoración, de la próxima reunión de la iglesia. 
 

 
Responsabilidades del Líder: 
 
Importante: Cada persona que esté a cargo de dirigir una de las tres actividades 
de cada reunión necesitará conocer el Artículo de “Introducción” que se 
encuentra al comienzo de cada serie (Enseñanza Bíblica #4). El trasfondo de la 
reunión semanal ubicada en: La Preparación del Maestro, es mucho más 
específico. 
 
1.  Líder de Compañerismo:  Compartirá con toda la gente y los guiará a preparar 
sus mentes y corazones para una profunda experiencia de Adoración a Dios. Será su 
responsabilidad presentarle a la congregación el tema y el Pasaje Bíblico que será 
central en su experiencia de adoración para el día. 
 
2.  Líder de Estudio Bíblico:  Ayudará a la gente a comprender lo que dice y nos 
enseña la Escritura acerca del contenido del estudio para ese día. Ayudará a la gente 
a hacer una aplicación general del estudio. (Por ejemplo: ¿Cómo se aplicaría este 
estudio a la gente de hoy?) 
 
3.  Líder de Adoración:  En base al tema basado en las Escrituras, el líder deberá 
guiar a la congregación a hacer un compromiso personal con Dios. Hará participar a 
otros en la dirección de la música, recoger la ofrenda y dando la oportunidad para que 
comenten de su experiencia en este culto, lo que les permitirá sentirse parte de la 
adoración comunitaria. 
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Encuentro es enfatizar la sensación de ser liberado del peligro y ser restaurado a la 
seguridad de cualquier tipo. 
 
Siempre sea sensible a las realidades y situaciones de su congregación. 
 
 
Lider del Estudio Bíblico: 
 
 
 
 
Líder de Adoración: 
Pida a alguien con anticipación, que piense en las necesidades de los líderes en su 
localidad, nación y el mundo por la dirección y sabiduría y de Dios. Pídales que 
intercedan por esos líderes durante el tiempo de adoración, cuando se ora por el mundo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Recursos Musicales: 
 
Como nos ama Jesús! - https://www.youtube.com/watch?v=XtXyIBySkCc 
 
Oí Bendita Historia, 
https://www.youtube.com/watch?v=uI5-5iCrl9A 
 
Castillo fuerte es nuestro Dios. 
https://www.youtube.com/watch?v=VbcRTUFliqo 
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Copie esta sección para el Líder de Compañerismo. 

 
 

Tiempo de Compañerismo:   (Tiempo sugerido: 15 minutos) 
 

Viva Victoriosamente! 

 
 
Texto Básico 
Romanos 8:1-2, 12-28, 38-39 
 
Contexto 
Romanos 7-8 
 
Idea Central 
Cuando nos permitimos vivir bajo el control del Espíritu de Dios, salimos victoriosos en 
las luchas de la vida. 
 
Preguntas para Examinar 
¿Cómo podemos vivir victoriosamente en las dificultades de la vida? 
 
Meta de Enseñanza 
Ayudar a los participantes a identificar los beneficios que se derivan de vivir bajo el control 
del Espíritu de Dios y decidir cómo harán para vivir de esa manera. 
 
 

Compartiendo Juntos: 
 
Como nos ama Jesús! https://www.youtube.com/watch?v=XtXyIBySkCc 
 
 

Pensamientos Iniciales: 
 

Dentro de Una Prisión. 
 
Es difícil, si no imposible, imaginar siquiera cómo es la vida en prisión. Detuvieron a un 
joven por ir a toda velocidad por una calle de una pequeña ciudad. Después de que el 
patrullero le había dado una citación, el joven arrancó en su camioneta, lo cual fue muy 
torpe, especialmente frente a un policía. El oficial lo alcanzó de nuevo e inmediatamente 
lo llevó a la cárcel de la ciudad. Los primeros que supieron de él fueron su madre y su 
padre fue cuando llamó desde la cárcel de la ciudad: ¡le habían dado la oportunidad de 
hacer su única llamada! Pasó varias horas en la cárcel y lo primero que le dijo a su padre 
por teléfono fue: "¡Papá, ven y sácame de la cárcel!" ¡Luego dijo que nunca más quería 
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volver a ver el interior de una cárcel! Su descripción de la experiencia hizo que los demás 
se estremecieran solo ante la idea de estar en la cárcel. 
 
No podemos imaginar cómo es la vida en una prisión importante como la prisión de San 
Quintín en California, EE.UU. Los internos lo llaman "La Roca” porque se encuentra en 
una enorme isla de roca en la bahía del océano. Cuando las personas visitan San 
Francisco, a menudo suben Telegraph Hill para observar la famosa "Roca" en la bahía. 
Lo que allí sucede puede multiplicarse muchas veces para obtener una imagen en 
general de la vida en prisión en muchas naciones. 
 
 
"Prisión" es la palabra clave en Romanos, capítulo siete, inmediatamente antes de 
nuestro texto: "... pero mi naturaleza pecaminosa está sujeta (prisionera) a la ley del 
pecado” ¡Por eso, de repente nos sorprende que muchos himnos digan algo sobre la 
terrible condición de ser un prisionero! Hoy, nuestro texto habla de la vida de victoria que 
nos libera de la prisión del pecado. 
 
 

Cerrando el Tiempo de Compañerismo: 
 
Cierre con el Himno congregacional:  
-Oí Bendita Historia, 
https://www.youtube.com/watch?v=uI5-5iCrl9A 

 

 
  

Durante este tiempo comparta los avisos sobre las actividades de la iglesia y de la 
oportunidad para compartir motivos de gratitud y peticiones a Dios.  Oren por las 
necesidades personales y de la iglesia y recuerde alabar al Señor en oración. 
 

¡Tiempo de descanso!  Tomen cinco minutos de descanso entre las sesiones. 
Recuerde a los niños que vayan al baño para que no tengan que ir durante el tiempo 
del Estudio Bíblico. 
 
Distribuya los bosquejos para el Estudio Bíblico de los jóvenes-adultos u hojas de 
papel con el fin de que tomen apuntes. 
 
También, reparta las hojas de actividad para los pre-escolares y niños menores para 
ser usadas durante el Estudio Bíblico o en el tiempo de Adoración. 
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Copie esta sección para el Líder del Estudio Bíblico. 

 

Nota para el Líder del Estudio Bíblico:  El tiempo sugerido para el estudio de la 
Biblia debería ser de unos 35 minutos.  Use la “Preparación del Maestro” para su 
estudio personal durante la semana antes de la reunión. Para el Estudio en sí, use el 
“Plan de Estudio Bíblico”. 

 
 

Preparación del Maestro 

 

Viva Victoriosamente! 

 
 
Texto Básico 
Romanos 8:1-2, 12-28, 38-39 
 
Contexto 
Romanos 7-8 
 
Idea Central 
Cuando nos permitimos vivir bajo el control del Espíritu de Dios, salimos victoriosos en 
las luchas de la vida. 
 
Preguntas para Examinar 
¿Cómo podemos vivir victoriosamente en las dificultades de la vida? 
 
Meta de Enseñanza 
Ayudar a los participantes a identificar los beneficios que se derivan de vivir bajo el control 
del Espíritu de Dios y decidir cómo harán para vivir de esa manera. 
 
 

Introducción a tu estudio personal: 
 
Batallando con el pecado. Romanos 7. 
 
A menudo, cuando experimentamos una gran tentación, estas son seguidas de 
experiencias espirituales muy intensas. Tal vez, cuanto más cerca estemos de Jesús, 
más decidido estará Satanás para hacernos tropezar. Es tan frustrante encontrarnos 
haciendo las mismas cosas que hemos decidido no hacer. Sin embargo, debemos estar 
en alerta o eso sucederá. Nuestro adversario merodea como un león rugiente que busca 
a alguien para devorarlo (1 Pedro 5: 8). Mientras nos esforzamos por resistirlo, es un 
alivio saber que nos acompañan otros creyentes en este peregrinaje. Con mucho, el 
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mayor consuelo es saber que la ley del Espíritu de vida en Cristo Jesús nos ha liberado 
de la ley del pecado y de la muerte (Romanos 8:2). 
 
 

Contexto: 
 
Por favor pida y lea la información contenida en el artículo  “Introducción” que se 
encuentra al comienzo de esta serie (Enseñanza Bíblica #4) de las sesiones de Estudio 
Bíblico y Adoración.  Quien baje esta sesión debería tener este material también 
disponible para usted. 
 
 
Pablo describe gráficamente la lucha universal con el pecado en Romanos 7:7-24. Él 
presenta la ley como un regalo de Dios, luego pinta un cuadro vívido de la desesperanza 
para obtener la justicia al obedecer esa ley. Dios nos dio la ley para enseñarnos qué es 
el pecado (Romanos 7:7). El propósito de la ley es guiarnos a Cristo (Gálatas 3:24). Sin 
embargo, el pecado tuerce la ley, de modo que el conocimiento de la ley puede agitar el 
deseo de pecar que resulta en la muerte (Romanos 7:7-13). 
 
Luego, Pablo describe la frustración de vivir como esclavo del pecado mientras lucha por 
obedecer la ley (Romanos 7:14-24). ¡Todos podemos identificarnos con la lucha de no 
hacer lo que queremos hacer y hacer las cosas que odiamos! Separados del poder de 
Dios en el trabajo en nuestras vidas, no podemos hacer nada bueno (Juan 15:5). Como 
Pablo, clamamos desesperados por nuestra miseria. Nuestra naturaleza pecaminosa 
continúa chocando con el Espíritu. 
  
Sin embargo, si vivimos por el Espíritu no complaceremos los deseos de la naturaleza 
pecaminosa; si somos guiados por el Espíritu, no estamos bajo la ley (Gálatas 5:16-18). 
¡Qué liberadora promesa de triunfo para el creyente que enfrenta las luchas diarias! 
¡Gracias a Dios a través de Jesucristo nuestro Señor (Romanos 7:25)! 
 

Enfocándose en el Significado: 
 
No Hay Condenación. Romanos 8:1-2. 
 
Pablo comienza el capítulo ocho con la declaración confiada e increíble: no hay 
condenación para los que están en Cristo Jesús. ¡No hay condenación! Los culpables 
son liberados de la culpa; Los esclavos son liberados del poder del pecado. La 
justificación completa e irreversible de los impíos se ha logrado "en Cristo" (Romanos 
6:23). A través de Cristo, la ley del Espíritu de vida nos libera de la ley del pecado y de 
la muerte (Romanos 8:2). 
 
Jesús, la Palabra viviente de Dios, es el autor de la vida. En Él está la vida y esta vida 
es la luz de los hombres (Juan 1:4). El poder regulador y la autoridad de Su Espíritu, la 
"ley del Espíritu", opera en nosotros para liberarnos del poder del pecado que resulta en 
la muerte. Podemos apreciar esta liberación aún más porque podemos identificarnos tan 
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estrechamente con el poder del pecado y la impotencia de una persona para vencer la 
ley del pecado y la muerte en su propio poder. 
 
¡Qué mentira del diablo al hacernos querer pensar que podemos hacerlo por nuestra 
cuenta! Sin embargo, hasta que reconozcamos nuestra absoluta dependencia de Cristo, 
no podemos entender el regalo que Él ofrece. 
 
 
Privilegios y obligaciones de los hijos de Dios Romanos 8:12-17 
 
La mente controlada por el Espíritu es vida y paz (Romanos 8:6). Estamos en deuda con 
la vida de santidad. Hemos sido liberados por el Espíritu de la ley del pecado y de la 
muerte. Estamos habitados por el Espíritu Santo de Dios. ¿Cómo podríamos entonces 
ofrecernos al mismo poder del pecado del cual hemos sido salvos? Ahora tenemos un 
nuevo estatus como hijos de Dios y una nueva calidad de vida en el Espíritu (Romanos 
8:14-16). Por el Espíritu tenemos nueva vida y por ese Espíritu podemos hacer morir los 
hechos de la carne. Dios nos llama a matar de manera activa y consciente las malas 
acciones del cuerpo para que podamos vivir (Romanos 8:13). 
 
Ninguna evidencia de nuestra relación con el Padre supera esto: que somos guiados por 
el Espíritu (Romanos 8:14). Esta guía es una respuesta continua al Espíritu, día a día, 
momento a momento. Dios nos liberó del pecado (Romanos 6:6), de la muerte (Romanos 
6:9-10) y  de la esclavitud al miedo (Romanos 8: 2,15). Él, generosamente derramó Su 
Espíritu en nosotros, el Espíritu de adopción que nos permite dirigirnos al Dios del 
Universo como "Abba". Este término íntimo y entrañable fue usado por los niños judíos 
en los días de Jesús. Quizás este fue el mismo título que Jesús usó para referirse a José, 
"Abba" o "Papi". 
 
El Espíritu Santo de Dios testifica a nuestro espíritu y nos asegura que somos hijos de 
Dios (Romanos 8:16). ¡Qué transición: de ser esclavo al pecado a pasar a ser hijo de 
Dios! Nuestro estatus como hijos de Dios es una garantía de nuestra vida eterna. Como 
coherederos con Cristo, compartimos sus sufrimientos y su gloria (Romanos 8:17). Jesús 
oró para que Dios concediera que aquellos que le había dado a Jesús estuvieran con Él 
y vieran Su gloria (Juan 17:24) Estamos llamados a compartir tanto los sufrimientos de 
Jesús como su gloria. ¿Podría ser que no podamos experimentar Su gloria a menos que 
primero hayamos sido preparados a través de Sus sufrimientos? Recordemos nuestra 
discusión de Romanos 5 de la Sesión Cinco. El viaje hacia la madurez espiritual parece 
requerir tiempos de prueba y sufrimiento 
 
Jesús explicó su parábola del Sembrador a sus discípulos en Lucas 8. En esa parábola, 
algunas semillas cayeron entre las piedras y cuando brotaron, las plantas se secaron 
porque no tenían humedad (Lucas 8:6). Explicó que aquellos que brotan entre las piedras 
son los que reciben la palabra de Dios con alegría cuando la escuchan, pero no tienen 
raíces (Lucas 8:13). Creen por un tiempo, pero en tiempos de prueba se alejan (Lucas 
8:14). ¡Que tragedia! Dios permite tiempos de prueba para que crezcamos en nuestra 
confianza en Él, pero a menudo el resultado del sufrimiento es alejarnos de Dios. Oremos 
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para que veamos los tiempos de prueba en nuestras vidas y los tiempos para 
regocijarnos (Romanos 5:3-5) como tiempos para que Él haga una obra poderosa en 
nuestras vidas. 
 
 
Compartiendo en la futura Gloria de Dios. Romanos 8:18-28 
 
Pablo continúa explorando el lugar del sufrimiento en nuestro viaje con Cristo. ¿Tiene la 
impresión de que el sufrimiento no es un aspecto opcional de esta caminata? Nuestros 
sufrimientos actuales son insignificantes comparados con la gloria futura que se revelará 
en nosotros (Romanos 8:18). Esto no es gloria revelada a nosotros, sino revelada en 
nosotros. Ni siquiera podemos concebir todo lo que Dios quiere hacer con nuestras vidas 
(1 Corintios 2: 9). Solo podemos entender lo que Dios nos ha dado a través del Espíritu 
Santo (1 Corintios 2:12). Qué maravilla, qué seguridad es la guía del Espíritu de Dios 
para nosotros. No es de extrañar que Pablo nos diga que nuestra condición de hijos de 
Dios se evidencia más en nuestra dependencia constante de la dirección del Espíritu 
(Romanos 8:14). 
 
La creación misma espera con impaciencia la revelación de los hijos de Dios, porque 
también se liberará de la decadencia (Romanos 8:19-21). La creación se une a los hijos 
de Dios al mirar hacia la futura esperanza de redención total (Romanos 8:22-23). 
 
Hemos recibido el pago inicial, o los primeros frutos del Espíritu, pero anticipamos 
ansiosamente la redención completa. (Vea Levítico 23:15-21) De hecho, Dios nos hizo 
con este propósito: que el mortal pueda ser absorbido por la vida (Gálatas 5:1-5). Él nos 
dio el Espíritu Santo como depósito, garantizando lo que vendrá. 
  
No solo el Espíritu es nuestra garantía, sino también una guía muy activa que nos dirige 
en este viaje. Él nos ayuda en nuestras debilidades (Romanos 8:26). Él intercede por 
nosotros con una comprensión profunda que no podemos expresar. Él es nuestro 
consejero prometido, el Espíritu de verdad (Juan 14:16). Estamos llamados a orar en el 
Espíritu en todo momento (Efesios 6:18) y Él intercede por nosotros y nos ayuda a orar 
(Romanos 8:26-27). ¿Cómo sería nuestra vida de oración si solo pudiéramos vislumbrar 
lo que este Poderoso Consejero está esperando ansiosamente hacer a través de 
nosotros? 
 
El Espíritu puede trabajar incluso en los momentos más difíciles de prueba. Pablo 
claramente instruye a sus lectores que el sufrimiento es una parte integral de este viaje 
de fe. Sin embargo, podemos saber que en todas las cosas Dios trabaja para el bien de 
aquellos que lo aman y que han sido llamados de acuerdo con Su propósito (Romanos 
8:28). No todas las cosas son buenas, pero Dios puede obrar todas las cosas para el 
bien. Donde las vidas están abiertas para Él y los corazones se pueden enseñar, Él 
trabajará para conformarnos a la imagen de Su Hijo a pesar de, o quizás a causa de, 
nuestras situaciones. Es interesante notar que Pablo solo habla del "llamado" y del 
"desobediente", no del "fuera de lugar". Jesús declaró: "El que tiene mis 
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mandamientos y los obedece, él es quien me ama" (Juan 14:21). Los que somos 
llamados a ser hijos de Dios somos llamados a la obediencia. 
 
Pablo termina su discusión de las pruebas y el sufrimiento que enfrentan los creyentes 
con su declaración triunfante en Romanos 8:38-39. Su confianza descansa en la bondad 
de Dios, cuya gracia se manifestó en la cruz. El amor de Dios es más que un rival para 
cualquier cosa que se pueda poner contra nosotros y nada puede separarnos de ese 
amor (Romanos 8:38-39). 
 
 

Tu meta como Líder para este Estudio Bíblico: 
 
Hemos viajado con Pablo a través de sus discusiones sobre el poder de Dios para 
salvarnos de la esclavitud del pecado, la muerte y el temor. Hemos visto el poder del 
amor de Dios que conquista nuestro pecado y nos lleva por un río de gracia al abrazo de 
nuestro Abba Padre. Dios mismo es amor (1 Juan 4:8). Su Espíritu de amor ministra 
dentro de nosotros e intercede por nosotros (Romanos 8:26). Con absoluta seguridad, 
Pablo proclama la imposibilidad de la separación del amor de Dios. ¡Ojalá nosotros 
también estemos convencidos! 
 
Como líder guía o maestro de esta sesión, puede usted ayudar a que todos los que 
participan también se convenzan. 
 
 
 

Para Reflexión personal: 
 
¿Qué aprendí por medio de este estudio? 
 
 
 
 
 
 
¿Qué experiencia personal me hace recordar este estudio? 
 
 
 
 
 
 
¿Qué haré esta semana para aplicar este pasaje de las Escrituras a mi vida? 
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Plan de Estudio Bíblico   (Tiempo sugerido: 35 minutos) 
 

 

 
 

Viva Victoriosamente! 

 
 
Texto Básico 
Romanos 8:1-2, 12-28, 38-39 
 
Contexto 
Romanos 7-8 
 
Idea Central 
Cuando nos permitimos vivir bajo el control del Espíritu de Dios, salimos victoriosos en 
las luchas de la vida. 
 
Preguntas para Examinar 
¿Cómo podemos vivir victoriosamente en las dificultades de la vida? 
 
Meta de Enseñanza 
Ayudar a los participantes a identificar los beneficios que se derivan de vivir bajo el control 
del Espíritu de Dios y decidir cómo harán para vivir de esa manera. 

 
 

Conectando con la Vida 

 
Comience con esta afirmación: los dibujantes a veces representan la lucha con el pecado 
dibujando a una persona con un ángel que susurra en un oído y un diablo que susurra 
en el otro. 
 
Lea Romanos 7:15-18. Note la lucha que Pablo describe entre querer hacer lo que es 
correcto en su mente y la presión que lo empuja a hacer lo que su cuerpo le pide. 
 

Haga que la iglesia se reúna de nuevo después del tiempo de compañerismo y el 
tiempo de descanso, cantando un corito, en el que los niños puedan participar u otra 
alabanza si no hay niños en la congregación.  Los niños que van a su propio Estudio 
Bíblico, deberían permanecer con el grupo hasta después de este canto.  Los pre-
escolares y los demás niños podrían acompañar el himno con palitos de ritmo, 
maracas, campanas, etcétera. 
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Presente este pensamiento: Todos podemos reconocer la lucha de Pablo. Centrémonos 
hoy en la victoria que podemos disfrutar. 
 
 

Desarrollo del Estudio: 
 
Comparta la información de fondo sobre la Lucha con el pecado en Romanos 7 del 
material "Preparación del maestro". 
 
Comentario: Pablo anuncia una promesa liberadora de triunfo para nuestras luchas 
diarias en Romanos 8. 
 
Pida a un voluntario que lea Romanos 8:1-2. 
 
Discuta la ley del Espíritu usando el material de referencia de la Sesión de Estudio Bíblico 
Romanos 7. Observe la importancia de confiar en el poder del Espíritu. 
 
Pida a un voluntario que lea Romanos 8:12-17. 
 
Pida a alguien que defina la obligación mencionada en este pasaje. 
 
Anime la participación en esto: Nuestra relación con el Padre se evidencia en el hecho 
de que somos guiados por el Espíritu. 
 
Haga que los miembros compartan los apelativos o apodos con que suelen llamar a sus 
padres. 
 
Presente este pensamiento provocador: ¿Qué significa para usted tener el privilegio de 
llamar al Dios de toda la creación, "Abba?". Este fue el término que los niños de ese 
tiempo y lugar usaron. Significa "papi". 
 
Discuta la referencia a que, como coherederos con Cristo, compartimos sus sufrimientos 
en Romanos 8:17 usando el material de antecedentes de la sesión de estudio bíblico de 
Romanos 7. 
 
Pida a un voluntario para leer Romanos 8:18-25. 
 
Pregunte: ¿Se ha dado cuenta con qué frecuencia escuchamos el tema del sufrimiento 
en esta carta? 
 
Comente esto: Aparentemente, el sufrimiento es una parte integral en este viaje de fe. 
 
Pida a los voluntarios que compartan una nueva perspectiva sobre el lugar que ocupa el 
sufrimiento en nuestra madurez espiritual que Dios les ha enseñado hasta ahora durante 
este estudio de Romanos. 
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Solicite que alguien lea Romanos 8:26-27. 
 
Pregunte: ¿Con qué frecuencia oramos “en el Espíritu”? Explore los roles que el Espíritu 
quiere desempeñar en nuestra vida de oración utilizando los materiales del estudio 
bíblico de Romanos, sesión 7. 
 
Pida a un voluntario para leer Romanos 8:35-39. 
 
Discuta la seguridad que este pasaje le da a los creyentes en las tormentas de la vida. 
 
 

Motive a la aplicación: 
 

 
 
Para terminar, declare: Parece que las dificultades que a menudo enfrentamos son parte 
de nuestra vida terrenal. 
 
Anime a varios miembros del grupo a compartir sus opiniones sobre esto: ¿Qué han 
aprendido sobre cómo podemos vivir victoriosamente en las dificultades de la vida? Si 
nadie más lo sugiere, enfatice la importancia de caminar en el Espíritu. 
 
Para concluir, pídale a un voluntario que ore por cada uno de ustedes mientras buscan 
seguir al Espíritu Santo más de cerca cada día. 
 
 

 
  

Si hay más de dos jóvenes presentes, ahora es cuando se les debe dar la hoja titulada 
¡¡Juventud!!.  Dese un tiempo para que los jóvenes se separen de los adultos para 
que ellos apliquen la lección a sí mismos. 
 

Permita un descanso de cinco minutos para separar el Estudio Bíblico de la 
Adoración.  Puede que los niños necesiten ocupar el servicio sanitario otra vez antes 
de comenzar la adoración. 
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Aplicación del Estudio Bíblico a los Jóvenes 

 
 
Puede ser que ustedes quieran separarse de los adultos durante los últimos cinco 
a diez minutos del Estudio Bíblico, para ayudarse mutuamente en la aplicación de 
la lección a sus propias necesidades 
 

¡Vive victoriosamente! 

Romanos 8:1-2, 12-28, 38-39 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Haga copias de la página siguiente para los jóvenes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Un joven dirigirá las actividades y los comentarios siguientes.  No hace falta que 
los adultos estén presentes.  Si es posible, los adolescentes deberían turnarse en la 
dirección del tiempo de aplicación. 
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Lo Correcto 
 
Juan B. es un joven alto y guapo, activo en su iglesia. También es ciclista con una serie 
de medallas a su haber. Participa en competencias internacionales de ciclismo. Disfruta 
con los niños y ayuda en el programa para niños del viernes en la noche, en su iglesia. 
A veces, cuida a los hijos del pastor. Ellos siempre están felices cuando saben que él 
viene a su casa 
 
Juan B. ha superado la desventaja física de tener parálisis cerebral. Si lo encuentras, no 
pensarás en sus problemas físicos; sino sobre su gran entusiasmo por la vida. Sus 
padres con sabiduría lo han ayudado a saber lo que es importante en la vida. Una cosa 
muy importante es su creciente fe. 
 
La mayoría de nosotros no enfrentaremos la discapacidad física que enfrenta Juan B. 
Pero todos se enfrentarán a la decepción, la pérdida, el dolor y el miedo. En esos 
tiempos, la gracia de Dios puede sostenernos y ayudarnos a crecer. 
 
 
Es importante que los jóvenes confirmen sus creencias sobre el cuidado y la protección 
de Dios antes de que lleguen los tiempos difíciles. Si esperas hasta que ocurra una 
tragedia, es posible que no puedas percibir el amor y el cuidado de Dios. Pero si tú 
decides internamente, sabiendo que Dios siempre querrá lo mejor para ti, que él te 
ayudará en los tiempos difíciles de la vida, estarás preparado para enfrentar lo que la 
vida te presente en el camino. Lee Romanos 8:28 y considera cómo te puede ayudar el 
hecho de “saber” que Dios quiere lo mejor para ti. 
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Copie esta sección para el Líder de Adoración 

 

Tiempo de Adoración   (Tiempo sugerido: 30 minutos)  
 
 

¡Vive Victoriosamente! 

Romanos 8:1-2, 12-28, 38-39 

 
 

Comienzo del Culto: 
 
Castillo Fuerte es Nuestro Dios (ya que este es un himno profundo y poderoso, y no 
es fácil de cantar sin un buen acompañamiento, considere si leer la letra, reproducir una 
grabación del himno o cantarlo como un pequeño grupo. Este himno de fe escrito por 
Martín Lutero es uno que los cristianos de todas partes se emocionan al escuchar.) 
 
 

Ofrenda: 
 
Recuerde a la congregación que vivir victoriosamente incluye un compromiso de todos 
nosotros con la expansión del Reino de Dios en la tierra. Esto debe incluir las bendiciones 
materiales que Dios nos ha dado. No importa cuán pequeño o grande sea el ingreso de 
una persona, el cristiano victorioso participará con sus recursos para la salvación del 
mundo. 
 
 

Orando por las naciones: 
 
Oremos hoy por los líderes políticos de todo el mundo para que puedan gobernar 
sabiamente y con compasión. Ora por los líderes en tu propio país. 
 
  

3 
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Guía para compartir:  
  

 
 

¡Vive Victoriosamente! 

 
Si la idea clave de Romanos 7 es "prisionero", que describe la condición imposible del 
hombre natural, el hombre sin Cristo en su vida, entonces la palabra clave en el capítulo 
8 es "libre". El capítulo 7 describe vívidamente la condición del prisionero de pecado y 
muerte. El capítulo 8 describe la situación victoriosa en la vida de un creyente. 
 
Después de llevar a sus lectores a través de toda la evidencia de que el hombre está 
alejado de Dios y necesita reconciliación en los capítulos 1-7, Pablo canta una nueva 
melodía en el capítulo 8. Clama en 7:24: “Soy un pobre miserable. ¿Quién me 
rescatará de este cuerpo de muerte?” ¡Es un rescate que describe el capítulo 8, y es 
un rescate que no se puede imaginar! 
  
El 70 aniversario del final de la Segunda Guerra Mundial se presentó en eventos de 
noticias y documentales de todo el mundo. Apreciamos las historias de los veteranos que 
quedan que eran en su mayoría hombres muy jóvenes cuando estuvieron involucrados 
en la guerra. Uno de esos veteranos recuerda la siguiente experiencia: 
  
“Un día, en la isla de Saipan, en el Pacífico occidental, fui con varios de mis amigos al 
extremo norte de la isla para ver a nuestro equipo de la compañía jugar para el 
campeonato de softball de la isla. Era tarde ya cuando cargamos el camión para regresar 
al área de la compañía. Mientras atravesábamos una brecha en la cordillera, 
repentinamente nos inundaron los rayos del sol que se hundían lentamente en las azules 
aguas del Pacífico. No recuerdo que ninguna otra puesta de sol fuera tan hermosa e 
inspiradora. En ese tiempo, yo era un cristiano nuevo, y nunca se me ocurrió que esto 
era solo otro fenómeno de la naturaleza porque mi corazón se llenó con un sentido de la 
gloria de Dios y de la nueva vida que experimentaba a miles de millas de mi hogar. Me 
pareció que fui bendecido dos veces ese día: una vez por una hermosa puesta de sol y 
otra vez por la victoria que estaba experimentando en el amor de Dios. 
  

Esta guía para compartir está escrita para ayudar a la persona que dirige el 
tiempo de adoración a re-enfatizar la enseñanza del día, y para  que guie a la 
congregación a responder al llamado y voluntad de Dios para sus vidas en 
relación al pasaje estudiado de la Biblia.  
 
Puede ser que el Líder quiera optar por seguir la guía.  O, puede ser que él o ella 
quieran usarla solo como una pauta.  El líder es libre de escoger por otras 
formas de comunicar y compartir los conceptos aquí presentados. 
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Recuerda que los aliados y Japón todavía estaban en guerra. Era peligroso estar en una 
isla situada en medio del Océano Pacífico. Temí por mi vida la primera noche en la isla, 
pero a la mañana siguiente yo era una persona nueva, sin temor a morir, porque ahora 
me di cuenta de que Jesús ya había muerto por mí. Cuando el capellán me bautizó en 
las aguas del Pacífico, estaba dando mi primer testimonio del hecho de que tenía la 
victoria en Jesús. No me di cuenta de lo mucho que significaba esto, y en todos estos 
años después todavía no lo sé todo. El libro de Romanos, Capítulo 8, es lo que más se 
acerca a poner esa experiencia en palabras que se puede encontrar en las Escrituras". 
 
Hay muchas palabras profundas en Romanos 8 que describen alguna faceta de la 
victoria que tiene el cristiano debido al gran rescate de Dios de la prisión del pecado. Nos 
regocijamos porque: 
 
No hay condenación (v.1) 

Verdadera liberación (v.2) 

Fijan la mente en los deseos del Espíritu (v.5 y siguientes) 

Una nueva obligación (v.12) 

Un futuro que nos vitaliza (v.18) 

Una determinación duradera. 

 
 
Romanos 8, versículo 1 dice que los creyentes son liberados de la condenación. Todos 
hemos experimentado y algunos condenados por alguna infracción de las reglas, leyes 
o restricciones bajo las cuales vivimos. Incluso los jóvenes, como el joven soldado en la 
apertura, viven en esta atmósfera. Llegó a la conclusión de que Dios no aprobaba su 
forma de vida y, en consecuencia, estaba bajo condena. Esa es la condición que se 
describe en el capítulo 7, que causa que el apóstol Pablo historia de grite de angustia: 
“¡Soy un pobre miserable! ¿Quién me librará de este cuerpo de muerte? 
 
Las Escrituras dicen que "aquellos que viven de acuerdo con la naturaleza 
pecaminosa tienen sus mentes puestas en lo que esa naturaleza desea" (Romanos 
8:5a). Si no fuera por lo que Dios ha hecho a través de la vida, la muerte y la resurrección 
de Jesús, todos seguirían viviendo de acuerdo con lo que desea la naturaleza 
pecaminosa. La Escritura dice que “. . . aquellos que viven de acuerdo con el Espíritu 
tienen sus mentes puestas en lo que el Espíritu desea”(Romanos 8:5b). La ley del 
Espíritu nos emancipa o libera de la ley del pecado y la muerte, y por eso somos 
victoriosos. El único requisito es que un hombre esté "EN" Cristo. Estando "en" Cristo 
significa que Dios ha hecho por nosotros lo que no podíamos hacer por nosotros mismos. 
Podemos cantar, podemos gritar, podemos anunciar al mundo: “Libres de la ley, oh, 
feliz condición, Jesús ha derramado su sangre y hay redención: maldito por la ley 
y magullado por la caída. La Gracia nos ha redimido una vez y para siempre. (“Libre 
de la ley, oh feliz condición”, por Philip P. Bliss). 
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¡Eso es solo el comienzo! Hay una nueva meditación para quien ha sido liberado, para 
quien no hay condenación: luego viene una nueva forma de pensar, de acuerdo con los 
versículos 5 y siguientes. La Escritura habla de la clase de mente que uno tiene como 
cristiano. que piense en ciertas cosas: lo que sea verdadero, noble; encantador, 
correcto, puro y admirable (Filipenses 4:8ss). Proverbios 23:7 nos dice: "Como un 
hombre piensa en su corazón, así es él". Hay una nueva meditación: una meditación 
sobre esos hermosos pensamientos e ideas nobles para los cuales fuimos creados. 
 
¡Pero hay más! Cuando uno se convierte en una nueva persona en Cristo, se dedica a 
cumplir ciertas obligaciones. La Escritura lo describe de esta manera: "Por lo tanto, 
hermanos, tenemos una obligación, pero no es la de vivir conforme a la naturaleza 
pecaminosa." (Romanos 8:12). El que confía en Cristo es el que es guiado por el 
Espíritu. Así que nuestra obligación como cristianos es tener los pensamientos de Jesús 
y vivir una vida como la que vivió Jesús. 
 
¡Una vez más! El cristiano debe gritar de alegría porque hay un futuro que nos vitaliza 
(v.18) que abre las perspectivas de vida que nunca antes habíamos visto. Incluso la 
creación está esperando para unirse cuando llegue el momento. “La creación aguarda 
con ansiedad la revelación de los hijos de Dios” (v.19). Piensa en las cosas 
maravillosas que Dios ha planeado. ¡La naturaleza misma está esperando que nos 
convirtamos en los verdaderos hijos e hijas de Dios! Entonces la naturaleza será liberada 
de su esclavitud, como lo son los hombres y las mujeres. 
 
Pero hay otras razones para vivir victoriosamente que aparecen en Romanos 8. Casi 
todas las frases describen alguna faceta de la nueva vida en Cristo, la vida que se puede 
vivir victoriosamente. Una determinación duradera (v.22-25) habla de la esperanza que 
tenemos para aquellas cosas que no vemos. Se nos promete la guía y la fortaleza del 
Espíritu Santo (vv.26-27). 
 
El versículo 28 "Y sabemos que Dios hace que todas las cosas funcionen bien para 
los que aman a Dios, para los que son llamados de acuerdo con Su propósito" es 
una promesa maravillosa: una que debemos esconder en nuestros corazones en los 
buenos tiempos y recordar en los tiempos difíciles, cuando todo parece oscuro y sin 
esperanza. 
 
El versículo 31 continúa este pasaje triunfante de la Escritura con las palabras "Si Dios 
está por nosotros, ¿quién está en contra de nosotros?" (Romanos 8:31b). 
 

No hay condenación 

verdadera libertad 

nos lleva a meditar seriamente 

una nueva obligación 

alumbrar poderosamente 

una determinación que perdura. 
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Libertad: 

pensamiento puro y noble 

responsabilidad para con Dios y con los demás 

comprensión y esperanza para el futuro 

 
Todo esto es lo que se nos promete. 
 
¿Tenemos alguna razón para cantar con mucho sentimiento el himno “Oí Bendita 
Historia”? 
 
 

Llamado al compromiso: 
 
Regocijémonos por la libertad que tenemos de la esclavitud del pecado, incluso mientras 
nos comprometemos a vivir esta semana de tal manera que Dios sea honrado. 
 
 

Conclusión del Servicio: 
 
Canten: Oí Bendita Historia, 
 
https://www.youtube.com/watch?v=uI5-5iCrl9A 
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