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ENSEÑANZA BÍBLICA 

Y 

GUIA DE ADORACIÓN 

 

 
 
 

Edición semanal 
 

Alégrense! 

Romanos 5:1-11 
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Antes de llegar a la próxima reunión: 
 
Líder de Compañerismo: 
 
Como líder del estudio, deberá prepararse cuidadosamente para esta sesión, para que 
empiece todo a tiempo y sea efectivo. Haga arreglos para que alguien lea el himno que 
se sugiere leer. Se encuentra en un formato para copiar en la página final de esta sesión. 
Decida las Alabanzas que usará. 
  

Haga copias de esta hoja para los líderes a cargo de Compañerismo, Estudio 
Bíblico y Adoración, de la próxima reunión de la iglesia. 
 

 
Responsabilidades del Líder: 
 
Importante: Cada persona que esté a cargo de dirigir una de las tres actividades 
de cada reunión necesitará conocer el Artículo de “Introducción” que se 
encuentra al comienzo de cada serie (Enseñanza Bíblica #4). El trasfondo de la 
reunión semanal ubicada en: La Preparación del Maestro, es mucho más 
específico. 
 
1.  Líder de Compañerismo:  Compartirá con toda la gente y los guiará a preparar 
sus mentes y corazones para una profunda experiencia de Adoración a Dios. Será su 
responsabilidad presentarle a la congregación el tema y el Pasaje Bíblico que será 
central en su experiencia de adoración para el día. 
 
2.  Líder de Estudio Bíblico:  Ayudará a la gente a comprender lo que dice y nos 
enseña la Escritura acerca del contenido del estudio para ese día. Ayudará a la gente 
a hacer una aplicación general del estudio. (Por ejemplo: ¿Cómo se aplicaría este 
estudio a la gente de hoy?) 
 
3.  Líder de Adoración:  En base al tema basado en las Escrituras, el líder deberá 
guiar a la congregación a hacer un compromiso personal con Dios. Hará participar a 
otros en la dirección de la música, recoger la ofrenda y dando la oportunidad para que 
comenten de su experiencia en este culto, lo que les permitirá sentirse parte de la 
adoración comunitaria. 
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Líder del Estudio Bíblico: 
 
 
 
Líder de Adoración: 
 
Prepare pedazos de papel con estas palabras escritas en ellos: 
 
“Hoy me regocijo porque ……………..." 
 
La plantilla para estos se encuentra cerca del final de esta sesión. Necesitará una copia 
para llenar por cada participante: adultos, jóvenes y niños. 
 
Elija cuál de las canciones que se sugieren será la mejor para que su grupo cante. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Recursos Musicales: 
 
“Abre mis ojos oh Cristo”.  https://youtu.be/CCTed3mSfRU 
 
“En momentos así, levanto mi voz” https://youtu.be/YLLfdEu49Ok 
 
Oh amor que no me dejarás”. https://youtu.be/QVNNgcZkQKY 
También lo puede encontrar en Himnarios. 
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Copie esta sección para el Líder de Compañerismo. 

 
 

Tiempo de Compañerismo:   (Tiempo sugerido: 15 minutos) 
 
 

Alégrense! 

 
 

Texto Básico 
Romanos 5:1-11 
 
Contexto 
 
Idea Central 
Dios que nos hace justos ante él, nos permite alegrarnos a través de nuestra fe, en esta 
nueva relación con Dios ahora y para siempre. 
 
Preguntas para Examinar 
¿Qué hay de bueno en ser cristiano? 
 
Meta de Enseñanza 
Guiar a los participantes a describir los beneficios que se logran al estar bien con Dios 
mediante la fe. 
 
 

Compartiendo Juntos: 
 
Diga: "Este es un día para Alegrarse en el Señor". De hecho, "Alégrense" es el título de 
nuestro estudio bíblico y de adoración para hoy. Incluso el rey David en sus peores días, 
escribió himnos de regocijo en el Señor ". 
 
Diga, "Por favor repitan conmigo uno de los himnos de regocijo más conocidos de David". 
Intente decir cada línea con expresión y alegría. 
 
Ahora, lea el siguiente pasaje con entusiasmo y alegría una línea a la vez y haga que la 
congregación repita cada línea después de usted. 
 

¡Te daré gracias porque me respondiste, 
porque eres mi salvación!  
 

La piedra que desecharon los constructores ha llegado a ser la piedra 
angular. 
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Esto ha sido obra del Señor, y nos deja maravillados. 
 

Este es el día en que el Señor actuó: regocijémonos y alegrémonos 
en él.” 

 

Salmo 118:21-24. 
 
Canten una alabanza de gozo y alegría en el Señor 
 

Pensamientos Iniciales: 
 

Nuestra oración de alabanza y gratitud. 
 
Líder: elija de antemano a alguien (un miembro mayor si es posible) para leer, en forma 
muy expresiva, los versículos de este himno: 
 

Por la belleza de la tierra, 
Por la belleza de las estrellas, 
Por el amor que desde nuestro nacimiento nos cubre y nos rodea; 
Señor de todas las cosas, 
hacia ti alzamos 

 

Este nuestro alegre himno de alabanza 

Por la belleza de cada hora, 
Por el día y por la noche.  
Colinas y valles, árboles y flores 

Sol y luna, estrellas de luz 

Señor de todas las cosas,  
hacia ti alzamos 

Este nuestro alegre himno de alabanza. 
 

Por cada uno de tus perfectos regalos, 
Que tan libremente nos has otorgado;  
Bendiciones humanas y divinas, 
Flores de la tierra y brotes del cielo. 
Señor de todas las cosas,  
Hacia ti alzamos 

Este nuestro alegre himno de alabanza.         Folliot S. Pierpoint (Public Domain) 
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Cerrando el Tiempo de Compañerismo: 
 
Diga: "Pertenecer a Jesús trae tantas alegrías en la vida. Mientras nos preparamos para 
ver este tema hoy, cantemos juntos la Alabanza: Abre mis ojos, oh Cristo. 
 
 

 
 

 
  

Durante este tiempo comparta los avisos sobre las actividades de la iglesia y de la 
oportunidad para compartir motivos de gratitud y peticiones a Dios.  Oren por las 
necesidades personales y de la iglesia y recuerde alabar al Señor en oración. 
 

¡Tiempo de descanso!  Tomen cinco minutos de descanso entre las sesiones. 
Recuerde a los niños que vayan al baño para que no tengan que ir durante el tiempo 
del Estudio Bíblico. 
 
Distribuya los bosquejos para el Estudio Bíblico de los jóvenes-adultos u hojas de 
papel con el fin de que tomen apuntes. 
 
También, reparta las hojas de actividad para los pre-escolares y niños menores para 
ser usadas durante el Estudio Bíblico o en el tiempo de Adoración. 
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Copie esta sección para el Líder del Estudio Bíblico. 

 

Nota para el Líder del Estudio Bíblico:  El tiempo sugerido para el estudio de la 
Biblia debería ser de unos 35 minutos.  Use la “Preparación del Maestro” para su 
estudio personal durante la semana antes de la reunión. Para el Estudio en sí, use el 
“Plan de Estudio Bíblico”. 

 

Preparación del Maestro 

 

Alégrense! 

Romanos 5:1-11 

 
 
Texto Básico 
Romanos 5:1-11 
 
Contexto 
 
Idea Central 
Dios que nos hace justos ante él, nos permite alegrarnos a través de nuestra fe, en esta 
nueva relación con Dios ahora y para siempre. 
 
Preguntas para Examinar 
¿Qué hay de bueno en ser cristiano? 
 
Meta de Enseñanza 
Guiar a los participantes a describir los beneficios que se logran al estar bien con Dios 
mediante la fe. 
 
 

Introducción a tu estudio personal: 
 
Piense en el momento en que se convirtió en una nueva criatura en Cristo. ¿Qué 
emociones evoca este recuerdo? Cuando comenzó a ver la vida a través de los ojos de 
Cristo, ¿fue un momento de alegría? Para algunos esto es un gozo quieto en el corazón, 
mientras que otros pueden elevarse saltando y alabando a Dios, como becerros recién 
alimentados (Malaquías 4:2). Incluso los ángeles de Dios se unen en el regocijo (Lucas 
15:8-10). En esta sesión exploraremos algunas de las razones de tal alegría. 
 
 
 
 

Contexto: 

2 
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Por favor pida y lea la información contenida en el artículo  “Introducción” que se 
encuentra al comienzo de esta serie (Enseñanza Bíblica #4) de las sesiones de Estudio 
Bíblico y Adoración.  Quien baje esta sesión debería tener este material también 
disponible para usted. 
 
 
 
 
Romanos 5-El Corazón del Mensaje del Evangelio 
 
En la unidad anterior, exploramos: "El problema que no podemos resolver", mediante un 
estudio de los primeros cuatro capítulos de la carta de Pablo a los creyentes en Roma. 
En esa larga carta que a veces llamamos el Libro de Romanos, Pablo establece el 
problema que cada persona debe enfrentar: estar separado de Dios. Romanos 3:21-4:25 
proporciona una maravillosa descripción de la solución simple y poderosa de Dios a 
nuestro problema. El pasaje de hoy, Romanos, capítulo 5, es el corazón del mensaje del 
evangelio: Dios, el Padre justo, tomó la iniciativa de presentar un sacrificio sin pecado 
por la humanidad pecaminosa. Su regalo para nosotros, envuelto en la esencia misma 
de la gracia, es Jesús. Él espera nuestra respuesta. 
 
 

Enfocándose en el Significado: 
 
Gozosos en la esperanza, 5:1-2 
 
El precioso regalo de Dios para nosotros proporciona una nueva posición, una nueva 
calidad de vida para aquellos que con fe reciben el Regalo de Jesucristo. Fiel a su 
naturaleza, Dios no solo nos hace justos consigo mismo, sino que con esa justificación 
nos bendice abundantemente con esperanza y paz. Pablo se regocija en los privilegios 
que fluyen del río de la justificación y que ahora pertenecen a los justificados. El hace 
sonar las notas de seguridad y exaltación a lo largo de este capítulo. 
 
La nueva relación del creyente con Dios se identifica por la paz, acceso y esperanza. 
Esta paz con Dios es más que una paz interior. Pablo enfatiza un cambio de estado del 
individuo. Como se discutió en Romanos 1-3, los incrédulos luchan con la desobediencia 
flagrante y con los intentos ineficaces de hacerse justificado ante Dios. La frustración, la 
desilusión y la absoluta desesperación marcan su lucha. 
 
Pero aquellos que han sido justificados por la fe ahora tienen una relación correcta con 
Dios. La frustración y la desilusión son reemplazadas por la satisfacción y el 
contentamiento, la desesperación por la esperanza. Cuando nos reconciliamos con Dios, 
se siembran las semillas de la paz. 
 
Pablo discute el ministerio de la reconciliación en 2 Corintios 5:17. Escucha las Palabras 
de Dios de la Nueva Versión Estándar Americana: Por lo tanto, si alguno está en 
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Cristo, es una nueva criatura; las cosas viejas pasaron, he aquí, ¡nuevas cosas han 
venido! "¡Todo esto es de Dios! Él nos reconcilió consigo mismo a través de Cristo. El 
don de la reconciliación continúa a través del ministerio que nos dio. No solo estamos 
liberados para estar en paz con Dios, sino también con nosotros mismos. Dios nos ha 
confiado el mensaje de reconciliación (2 Corintios 5:18-21). La pacificación es nuestro 
motivo. El fruto y la esperanza de que nos reconciliemos unos con otros radica en el 
hecho de estar reconciliados con Dios. 
 
¡Qué maravilla: a través de Cristo, podemos acercarnos directamente al Dios de toda la 
creación! Pablo pinta un cuadro de la unidad de Dios en Efesios 2:18: en Cristo tenemos 
acceso al Padre por un solo Espíritu. No tenemos acceso con timidez y temor, sino con 
libertad y confianza (Efesios 3:12). Qué contraste con el acceso limitado experimentado 
por los hijos de Israel. Incluso el pueblo elegido de Dios tenía acceso solo una vez al año 
y a través de un solo individuo (Levítico 16:29-34). Incluso cuando el sacerdote de turno 
entraba en el Templo para quemar incienso, el resto de la asamblea se quedaba afuera 
esperando (Lucas 1:10). Debido a que Cristo entró en el Lugar Santísimo de una vez por 
todas, (Hebreos 9:11-12) ya no estamos afuera. A través de Jesús, somos llevados a la 
gracia de Dios; es allí donde nos encontramos (Romanos 5:2). 
 
¿Cómo no regocijarse? Nuestra alegría se desborda al considerar la gloria de Dios. La 
verdad aleccionadora es que todos pecaron y están privados de la gloria de Dios 
(Romanos 3:23). El clímax de la justificación por la fe es la esperanza de compartir la 
gloria de Dios (Romanos 5:2). La justificación es el comienzo de nuestro camino de fe. 
La santificación, conformarse a esa gloria, es el resultado final de nuestro viaje (1 Juan 
3:2-3). Nos regocijamos con la esperanza de esa futura gloria. Así como ahora podemos 
enfrentar el presente con paz, podemos enfrentar el futuro con alegría. 
 
 
Regocijándonos en nuestros sufrimientos, 5:3-5 
 
Tenemos otra razón para regocijarnos en nuestros sufrimientos. Podríamos 
preguntamos "¿Quién se regocijaría en sus sufrimientos?" Pero tenemos un Dios que 
excede nuestro razonamiento finito. Después de todo, ¿por qué el sin pecado moriría por 
los pecadores? ¿Por qué el Todopoderoso se sometería a las limitaciones humanas? La 
descripción progresiva que hace Pablo: del sufrimiento a la perseverancia, de la entereza 
de carácter a la esperanza, da una idea de la maravilla de la economía de la gracia de 
Dios. Incluso cuando nos damos cuenta de que tales sufrimientos inician un proceso que 
termina en esperanza, ¿con qué frecuencia nuestra primera reacción es la de regocijo? 
 
Aunque somos nuevas criaturas en Cristo, todavía somos parte de nuestro mundo caído. 
Dios nos llama a enfrentar los sufrimientos que son comunes a la experiencia humana 
con una actitud realista y positiva. En lugar de negar la realidad de los sufrimientos, el 
creyente tiene el poder de un reconocimiento sólido de que Dios a menudo utiliza esos 
momentos para nuestro crecimiento y descubrimiento espiritual. De hecho, parece que, 
para muchos, el crecimiento espiritual no puede ocurrir aparte del sufrimiento. Jesús 
promete que, si permanecemos en Él, daremos mucho fruto (Juan 15:5). Sin embargo, 
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incluso aquellas ramas que producen frutos, las poda, para que sean aún más fructíferas 
(Juan 15:2). 
 
Qué difícil es este concepto No queremos capear las tormentas de la vida; preferiríamos 
evitarlos. Pero si no vivimos las tormentas, también perderemos las bendiciones. Jesús 
enseñó acerca del favor especial de Dios reservado para aquellos que sufren (Lucas 
6:20-23). 
Bienaventurados los que afrontan pruebas, hambre, pobreza o persecución por causa 
de Jesús. Tales pruebas no son divertidas; son muy difíciles, y la poda generalmente 
duele. Sin embargo, según Jesús, debemos regocijarnos y dar saltos de alegría (Lucas 
6:23). Pablo promete que la esperanza producida por el sufrimiento no nos decepcionará. 
Como un ungüento calmante sobre nuestro dolor, Dios derrama su amor en nuestros 
corazones a través del Espíritu Santo (1 Juan 3:1). En esto podemos regocijarnos. 
 
 
Regocijándonos en Dios por medio de nuestro Señor Jesucristo, 5:6-11 
 
Finalmente podemos regocijarnos en Jesús mismo. La emoción de Pablo es casi 
palpable cuando describe la escena culminante en el drama terrenal. Podemos imaginar 
como una cuenta regresiva celestial a medida que el reloj avanza hacia el tiempo de su 
cumplimiento. "En el momento justo" vino Jesús. ¿Con qué frecuencia cuestionamos el 
tiempo de Dios? ¿O buscamos influir en su plan eterno con nuestras súplicas 
persuasivas? Pablo dice en otra parte que cuando se cumplió el plazo, vino Jesús 
(Gálatas 4:4). ¡Qué audacia mostramos cuando cuestionamos al Autor del tiempo! 
 
Pablo enfatiza que Jesús vino cuando todavía éramos incapaces de salvarnos. Es difícil 
de tragar para nuestras mentes egocéntricas, nada de lo que podamos decir o hacer 
puede lograr lo que solo Dios en su gloria hizo por nosotros. Y lo hizo no porque fuéramos 
dignos o por el mínimo mérito que nos habíamos ganado, sino por su incomprensible 
amor por nosotros. ¡Esa es una razón para alegrarse! 
 
Pablo resume el tema liberador del Evangelio en el versículo 8. Qué difícil sería morir por 
alguien; aunque tal vez sería un poco más fácil si la otra persona fuera excepcionalmente 
digna de nuestro sacrificio. ¡La demostración incuestionable de Dios de la profundidad 
de su amor por nosotros se muestra en su sacrificio no por los dignos sino por los 
culpables! 
 
Merecíamos la ira de Dios, sin embargo, Él nos dio su misericordia. Si somos crucificados 
con Cristo, podemos experimentar verdaderamente la vida que Dios tiene para nosotros 
(Gálatas 2:20). Esa vida no es solo por hoy. Nuestra reconciliación con Dios se extiende 
incluso hasta el último día. Podemos descansar en la seguridad con respecto a un juicio 
final debido a lo que Dios ya ha hecho (Romanos 5:10). 
 
Es sorprendente que Él nos haya reconciliado consigo mismo cuando éramos sus 
enemigos. Ahí, Él mostró la magnitud de Su amor. Además, el hecho que seremos salvos 
del juicio final es aún mayor motivo para regocijarnos en Él (Romanos 5:11). 
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Tu meta como Líder para este Estudio Bíblico: 
 
Pablo declara triunfalmente nuestra reconciliación con Dios por medio de la fe. La única 
respuesta es la de regocijo. ¿Qué hay de bueno en ser cristiano? Tenemos: paz con 
Dios, con nosotros mismos y los demás; acceso directo al trono de la gracia a través de 
Jesús mismo; esperanza para hoy y para siempre. Hemos sido justificados con Dios; 
somos nuevas creaciones en Cristo. Podemos enfrentar las alegrías y las luchas de esta 
vida con alegría porque sabemos que el resultado vale la pena. ¡Alégrense! 
 
 
 
 

Para Reflexión personal: 
 
¿Qué aprendí por medio de este estudio? 
 
 
 
 
 
 
¿Qué experiencia personal me hace recordar este estudio? 
 
 
 
 
 
 
 
¿Qué haré esta semana para aplicar este pasaje de las Escrituras a mi vida? 
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Plan de Estudio Bíblico   (Tiempo sugerido: 35 minutos) 
 

 
 

Alégrense! 

Romanos 5:1-11 

 
 
Texto Básico 
Romanos 5:1-11 
 
Contexto 
 
Idea Central 
Dios que nos hace justos ante él, nos permite alegrarnos a través de nuestra fe, en esta 
nueva relación con Dios ahora y para siempre. 
 
Preguntas para Examinar 
¿Qué hay de bueno en ser cristiano? 
 
Meta de Enseñanza 
Guiar a los participantes a describir los beneficios que se logran al estar bien con Dios 
mediante la fe. 
 
  

Haga que la iglesia se reúna de nuevo después del tiempo de compañerismo y el 
tiempo de descanso, cantando un corito, en el que los niños puedan participar u otra 
alabanza si no hay niños en la congregación.  Los niños que van a su propio Estudio 
Bíblico, deberían permanecer con el grupo hasta después de este canto.  Los pre-
escolares y los demás niños podrían acompañar el himno con palitos de ritmo, 
maracas, campanas, etcétera. 
 

Comience ayudando al grupo a ubicar el Texto Básico en sus Biblias.  También, 
comparta con ellos la Idea Central  del pasaje de  las Escrituras y las preguntas que 
deben ser analizadas por el grupo. 
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Conectando con la Vida: 
 
Diga: piense en el momento en que aceptó a Jesús como el Señor de su vida y se 
convirtió en una nueva criatura en Cristo. ¿Qué emociones evoca este recuerdo? 
 
Pída voluntarios que compartan un poco de la alegría que experimentaron cuando 
entregaron sus corazones a Cristo por primera vez. Prepárese para compartir de su 
propia experiencia si nadie se ofrece como voluntario. Celebre las experiencias 
compartidas. Asegúrese de enfatizar que cada creyente puede expresar esa alegría de 
manera diferente. 
 
Comparta con la congregación: En esta sesión exploraremos con Pablo algunas de las 
razones de tal regocijo. 
 
 

Desarrollo del Estudio: 
 
Comparta la información de antecedentes sobre el Libro de Romanos de su material de 
Preparación para el profesor en el párrafo titulado "Contexto". 
 
Pídale a un voluntario que lea Romanos 5:1-2. 
 
Discuta el nuevo estado que cada creyente disfruta en Cristo. 
 
Diga: La nueva relación del creyente con Dios se identifica por la paz, el acceso y 
esperanza. Explore cada uno de estos aspectos usando su material de preparación para 
el maestro. 
 
Explore el ministerio de reconciliación que tenemos en Cristo usando su material de 
preparación para el maestro. Véase 2 Corintios 5:17. Señale que esta reconciliación 
comienza con nuestra relación con Dios y se extiende a tener paz con nosotros mismos 
y con los demás. 
 
Pida opiniones sobre esta pregunta: ¿De qué maneras prácticas podemos implementar 
el ministerio de reconciliación en nuestras relaciones? 
 
Comentario: Vivimos en un mundo con más precauciones de mayor seguridad. En 
muchos lugares de trabajo, los empleados tienen que mostrar un pase de seguridad solo 
para ingresar. Analice cómo nuestra relación con Cristo nos proporciona una 
"autorización de seguridad" para que podamos acercarnos directamente al trono de Dios 
Todopoderoso. 
 
Usando el material de contexto del Estudio de la Biblia, contraste este acceso con el 
acceso limitado que incluso los Israelitas disfrutaron 
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Discuta la esperanza que tenemos en Cristo tanto para hoy como para el futuro. Explore 
el significado de compartir la gloria de Dios usando Romanos 5:2 y 1 Juan 3:2-3. 
 
Pida a un voluntario que lea Romanos 5: 3-5. 
 
Diga: Aunque somos nuevas criaturas en Cristo, vivimos en un mundo caído. Una 
característica propia de este mundo es el sufrimiento. Discuta la progresión que Pablo 
hace del sufrimiento a la perseverancia y de la entereza de carácter a la esperanza. 
Pídale a un voluntario que lea Juan 15:1-5. 
 
Pregunte: ¿Qué dice Cristo que sucederá a aquellas ramas que dan fruto? Pídale a un 
voluntario que comparta un momento en el que Dios "podó" su vida y cómo él o ella se 
han vuelto más fructíferos como resultado. 
 
Haga que alguien lea Romanos 5:6-11. 
 
Hable acerca de la seguridad que proviene de saber que el tiempo de Dios es perfecto. 
 
Mire brevemente a Juan 2:4. Discuta la importancia de obedecer el tiempo de Dios y 
resistir la tentación de adelantarse a Dios. 
 
Aliente a alguien a leer nuevamente Romanos 5:8. 
 
Discuta el sorprendente hecho de que Cristo murió por nosotros "cuando aún éramos 
pecadores". Pregunte: ¿Cómo muestra este sacrificio el amor de Dios por nosotros? 
 
Lleve esto a una breve discusión: al cerrar este pasaje volvemos nuevamente al tema de 
la reconciliación. Tenga en cuenta que este es un regalo que "hemos recibido". Discuta 
cómo esto es motivo adicional de regocijo. 
 
 

Motive a la aplicación: 
 

 
 
Cierre celebrando la salvación que tenemos en Cristo. Ore dando gracias a Dios porque 
Cristo murió por nosotros cuando todavía éramos pecadores; por la paz, el acceso y la 
esperanza que tenemos a través de él. Pídale a Dios que abra nuestros ojos y corazones 
para compartir el amor reconciliador de Dios en nuestros hogares y comunidades. 
 

Si hay más de dos jóvenes presentes, ahora es cuando se les debe dar la hoja titulada 
¡¡Juventud!!.  Dese un tiempo para que los jóvenes se separen de los adultos para 
que ellos apliquen la lección a sí mismos. 
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Permita un descanso de cinco minutos para separar el Estudio Bíblico de la 
Adoración.  Puede que los niños necesiten ocupar el servicio sanitario otra vez antes 
de comenzar la adoración. 
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Aplicación del Estudio Bíblico a los Jóvenes 

 
 
Puede ser que ustedes quieran separarse de los adultos durante los últimos cinco 
a diez minutos del Estudio Bíblico, para ayudarse mutuamente en la aplicación de 
la lección a sus propias necesidades 
 
 
 

Alégrense! 

Romanos 5:1-11 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

APLICACIÓN EN LA PÁGINA SIGUIENTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Un joven dirigirá las actividades y los comentarios siguientes.  No hace falta que 
los adultos estén presentes.  Si es posible, los adolescentes deberían turnarse en la 
dirección del tiempo de aplicación. 
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Regalos  
 

 
 
 
 
Piensa en el regalo favorito de Navidad que recibiste cuando eras niño.  
 
¿Qué lo hizo tan especial? ¿Cómo fue esperar la Navidad para ver si realmente recibirías 
ese regalo especial? ¿Te cansaste fácilmente de jugar con ese regalo o fue algo que 
disfrutaste durante mucho tiempo? ¿Todavía tienes el regalo? 
 
De todas las cosas que hemos recibido, algunas se destacan en nuestros recuerdos 
durante mucho, mucho tiempo. A veces es porque el regalo fue una sorpresa; otras veces 
es porque habíamos esperado durante mucho tiempo para recibir ese regalo. Algunas 
veces el regalo fue especial debido a quién nos lo dio. 
 
Hoy pensamos en la salvación. Qué maravilloso regalo. ¿Recuerdas cuando la salvación 
vino a ti? ¿Qué hizo que ese día fuera tan diferente de todos los otros días que 
escuchaste acerca de Jesús? Como una persona joven, es posible que no pienses a 
menudo sobre el cielo. Pero cuando lo haces, tienes la esperanza de una eternidad con 
Jesús, tu mejor amigo. 
 
Si aún no has recibido este, el mejor regalo de todos hoy sería un buen momento para 
reconocer tu necesidad de un Salvador, confesar tus pecados y creer en el Señor 
Jesucristo. Pídele a un amigo que te ayude si aún no lo comprendes del todo. 
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Copie esta sección para el Líder de Adoración 

 

Tiempo de Adoración   (Tiempo sugerido: 30 minutos)  
 

Alégrense! 

Romanos 5:1-11 

 
 
 
 
 

Comienzo del Culto: 
 
Canten “En Momentos Asi” 
 
Pase pequeñas hojas de papel con la siguientes frase escritas en ellas: 
 
"Hoy me regocijo porque"……. . 
 
Pídale a cada persona que complete la oración y coloque el papel en el plato de la 
ofrenda cuando se reciba. 
 
 
 

Ofrenda: 
 
Señor, nuestra ofrenda de hoy es más que nuestros regalos de dinero. Ofrecemos 
nuestro "regocijo", nuestra acción de gracias por las cosas en nuestras vidas, grandes y 
pequeñas, que nos enseñan de tu provisión, tu bondad, tu amor. En el nombre de Jesús. 
Amén. 
 
 

Orando por las naciones: 
 
A pesar de que en este día estamos agradecidos por las bendiciones que tenemos, 
sabemos que en todo el mundo están los que tienen hambre, los que están solos, los 
que sufren de SIDA, Cobid-19, aquellos cuyas casas se perdieron en terremotos, 
tsunamis y huracanes que nunca han oído hablar de Jesús. Que nunca estemos tan 
cómodos en nuestra alegría que no podamos recordar a aquellos para quienes la alegría 
parece un imposible. 
  

3 
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Guía para compartir: 

 
 

 

Alégrate por TODO Esto. 
Romanos 5:1-11 

 
El personaje central en la novela de Rachael Field: “Todo esto, y el cielo también”, 
reflexiona sobre su buena suerte desde que llegó a Estados Unidos desde Francia. Fue 
acusada falsamente por causar la muerte de la esposa de un destacado hombre, para 
quien ella había trabajado como ama de llaves y como niñera para sus hijos. Sin nadie 
que la defendiera, se vio obligada a abandonar Francia y venir a Estados Unidos. 
Acababa de descubrir que tenía una enfermedad terminal, y que pronto moriría y dejaría 
su vida de felicidad con un esposo amoroso y muchos amigos. 
 
Mientras miraba el reflejo del patio delantero, cubierto con la verde hierba de la 
primavera, vio a su esposo subir lentamente la colina hasta su casa. La apretada 
sensación en su pecho se disolvió lentamente mientras reflexionaba sobre las maravillas 
y las alegrías de la vida que había vivido desde los días de las penurias y la miseria en 
París. Ella recordó los días felices pero breves, como tutora y amiga de los hijos de un 
funcionario del gobierno. Los horrores de la acusación de complicidad en el asesinato de 
la esposa de su benefactor provocaron un escalofrío que invadió su frágil cuerpo. El 
cruce del océano a América y el encuentro de una nueva vida en la ciudad de Nueva 
York fue razón suficiente para ser feliz, pero las alegrías del teatro de la vida, el 
matrimonio con un hombre maravilloso y su vida juntos en la ciudad y en su retiro estival 
hicieron de su vida una verdadera bendición Un cálido resplandor impregnaba su ser, y 
una sonrisa se dibujó en su rostro, mientras formaba suavemente las palabras para 
expresar el sentimiento en su corazón: " Por todo esto, y el cielo también". 
 
Estoy seguro de que Rachael Fields intentó enfatizar las grandes alegrías y la felicidad 
en esta vida, mientras que, al mismo tiempo, señala a sus lectores hacia la belleza y la 
gloria de la vida venidera. 
 

Esta guía para compartir está escrita para ayudar a la persona que dirige el 
tiempo de adoración a re-enfatizar la enseñanza del día, y para  que guie a la 
congregación a responder al llamado y voluntad de Dios para sus vidas en 
relación al pasaje estudiado de la Biblia.  
 
Puede ser que el Líder quiera optar por seguir la guía.  O, puede ser que él o ella 
quieran usarla solo como una pauta.  El líder es libre de escoger por otras 
formas de comunicar y compartir los conceptos aquí presentados. 
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Todo esto - esta vida de familiares y amigos e hijos y nietos, y hermosos amaneceres y 
puestas de sol, la suave brisa tocando la cara en la madrugada, el viento balanceándose 
en los árboles, la primera flor de la primavera y la última rosa del verano. Todo esto, y el 
cielo también. 
 
En tiempos de angustia y tristeza, el alma anhela por el tiempo de llegar a la tierra que 
es más hermosa, más allá del río, más allá de la muerte. Pero en medio de la vida, bajo 
el brillante sol del día, en el torbellino y las ocupaciones de la vida, rara vez pensamos 
en el momento en que nosotros también nos unamos a la innumerable caravana que 
conduce a ese reino misterioso. Es demasiado fácil, y siempre tentador, amar esta vida 
y dar nuestras energías para que sea agradable y libre del sufrimiento. Es natural para 
el ser humano empujar los pensamientos acerca de la muerte y de morir tan lejos de la 
conciencia como sea posible. Pero ¿y si no tomamos medidas para ese día y hora en 
que también nosotros empujaremos a nuestro frágil barco desde las costas de la vida 
hacia los vastos mares de la vida que se extienden más allá? El apóstol Pablo, en esta 
defensa de la salvación por gracia a través de la fe, pasa solo unos trazos de la pluma 
describiendo la vida de aquí y ahora y más acerca de vivir esta vida con alegría y 
confianza de que todo está bien porque se nos ha dado paz a través del Señor, 
Jesucristo. 
 
Pablo hace una imagen razonable, progresiva y apasionada de la vida para el creyente. 
Podemos seguir sus pensamientos con bastante facilidad. 
 
Otra forma de decir lo que Dios ha hecho y sigue haciendo por sus criaturas humanas 
es la versión   The Message, una interpretación bíblica de Eugene Peterson. 
 
Al entrar a través de la fe en lo que Dios siempre ha querido hacer por nosotros, 
acomódanos con él, haciéndonos aptos para él. Lo tenemos todo junto con él 
gracias a nuestro Maestro Jesús. Y eso no es todo: abrimos nuestras puertas a 
Dios y descubrimos en el mismo momento que ya nos ha abierto la puerta. Nos 
encontramos de pie donde siempre esperábamos estar, en los espacios abiertos 
de la gracia y la gloria de Dios, de pie y exclamando nuestra alabanza.  
(del The Message: La Biblia en inglés contemporáneo, Romanos 5). 
 
Este es el aquí y el ahora, no la expectativa de lo que encontraremos en el dulce poco a 
poco. Esto es lo que hace que esta vida sea dulce y agradable y que valga la pena el 
esfuerzo, como dice Pablo en el versículo 3. 
 
Hay más por venir: seguimos gritando nuestras alabanzas incluso cuando estamos 
rodeados de problemas, porque sabemos cómo los problemas pueden desarrollar 
una paciencia apasionada en nosotros, y cómo esa paciencia a su vez forja el acero 
templado de la virtud, manteniéndonos para lo que sea que Dios haga después En 
una expectativa de alerta como esta, nunca nos sentimos desanimados; todo lo 
contrario, no podemos reunir suficientes contenedores para guardar todo lo que 
Dios generosamente vierte en nuestras vidas a través del Espíritu Santo. 
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(The Message: La Biblia en inglés contemporáneo, Romanos 5). 
Podrías pensar que, con tanto en nuestro plato de la generosidad de Dios, sería 
suficiente para sostenernos desde ahora hasta la eternidad. Pero hay más. 
 
En el versículo once, Pablo declara una vez más una razón para regocijarse: nos 
regocijamos en Dios, punto. En el versículo dos, el autor afirma que los creyentes se 
regocijan en la esperanza de compartir la gloria de Dios: todo lo que Dios es, los 
creyentes comparten. Nuevamente, en el versículo tres él es incluso tan audaz como 
para decir que los creyentes se regocijan en los sufrimientos a través de los cuales su 
vida debe pasar. Ahora, en el versículo once, hace su afirmación más audaz: los 
creyentes se regocijan en Dios mismo. Todas las barreras se derriban y nos paramos en 
la presencia de Dios. Y lo glorioso de gritar alabanzas a Dios es que se hace a través de 
Jesucristo. Ya no somos enemigos de Dios; ya no estamos enojados con Dios; ya no 
estamos en desacuerdo con Dios. ¡En Jesús exclamamos nuestras alabanzas a Dios, 
ahora y para siempre! 
 
A medida que avanzamos en la Epístola a los Romanos, descubrimos más y más motivos 
para regocijarnos, especialmente en el capítulo 8. Allí encontramos muchas pepitas de 
oro de la verdad que deberían enriquecer el alma y alegrar nuestros días, y acelerar 
nuestro paso. 
 
 

Llamado al compromiso: 
 
Hoy estamos llamados a regocijarnos; a regocijarse siempre; regocijarse por la provisión 
que Cristo hizo para que entremos en una vida terrenal de una relación real y permanente 
con él y una vida en el cielo en la cual esa relación crece y se profundiza. 
 
 

Conclusión del Servicio: 
 
Cierre con el himno, Oh, Amor que no me Dejaras o  un himno de alabanza que expresa 
el amor inquebrantable de Dios. El himno se puede leer o puede ser cantado. 
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Líder de tiempo de adoración: Copie y recorte para cada participante: 
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque  
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque  
 
 
Me regocijo hoy porque 
 
 
Me regocijo hoy porque 
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Líder: Elija a alguien de antemano para leer expresivamente los versos de este himno. 
Deles esta copia para que practiquen. El himno, bajo el título: Por la Belleza de la Tierra, 
se puede encontrar en muchos himnarios. 
 
 
 

Oración de Alabanza Agradecida 

(o, Por la Belleza de la Tierra) 
 
 

Por la belleza de la tierra, 
Por la belleza de las estrellas, 
Por el amor que desde nuestro nacimiento nos cubre y nos rodea; 
Señor de todas las cosas, 
hacia ti alzamos 

Este nuestro alegre himno de alabanza. 
 

Por la belleza de cada hora, 
Por el día y por la noche.  
Colinas y valles, árboles y flores 

Sol y luna, estrellas de luz 

Señor de todas las cosas,  
hacia ti alzamos 

Este nuestro alegre himno de alabanza. 
 

Por cada uno de tus perfectos regalos, 
Que tan libremente nos has otorgado;  
Bendiciones humanas y divinas, 
Flores de la tierra y brotes del cielo. 
Señor de todas las cosas,  
Hacia ti alzamos 

Este nuestro alegre himno de alabanza. 
Folliot S. Pierpoint (Public Domain) 
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